
13.02.-17.02.2012          20.02.-24.02.2012 Speisepläne
13.02.-24.02.2012

Mensa I Mo-Do 11.30-14.15 Uhr, Fr bis 14 Uhr

Turmstraße 3

13.02.-17.02.2012          20.02.-24.02.2012

Änderungen vorbehalten!

Mensa III Mo-Fr 11 - 15  Uhr

Bayernallee 9

Mensa IV Mo-Do 11.30-14.15 Uhr, Fr bis 14 Uhr

Heinrich-Mußmann-Str. 1 in Jülich

Bistro Templergraben Mo-Fr 11.30-18 Uhr

Templergraben 55

Mensa III Mo-Fr 11-15 Uhr

Bayernallee 9

täglich frische Pizzen und Pasta - Angebote

Bitte legen Sie Ihren Studentenausweis beim Bezahlen auf das Tablett.

13.02.-17.02.2012           20.02.-24.02.2012

Pizza :

3,50 €

Pizza

3,50 €

Pasta

3,60 €

Pizza :

3,50 €

Pizza
3,50 €

Pasta

3,60 €

Pizza :

3,50 €

Pizza

3,50 €

Pasta

3,60 €

Pizza :

3,50 €

Pizza

3,50 €

Pasta

3,60 €

geschlossen

Classic

Spezial

Classic

Spezial

Classic

Spezial

Classic

Spezial

„Hawaii“ Tomaten-
sauce, Käse, Ananas, gek. Schinken

: „Tex Mex“ Tomaten-
sauce, Käse, Rindfleisch, Mais,
Bohnen, Chili, Zwiebeln

: „Gnocci primavera“ Gnocci
mit Gemüsestreifen und Pestosahne-
sauce

„Rhodos“ Spinat,
Knoblauch, Hirtenkäse, Oliven

: „Cipolla“ Sauerrahm,
Zwiebeln, Kräuter

: „Maultaschen“ gefüllte Rinder-
maultaschen mit geschmolzenen
Zwiebeln in Bouillon

„Funghi“ Tomaten-
sauce, Käse, Pilze, Zwiebeln

: „Provencale“ Tomaten-
sauce, Käse, Artischocke, Zucchini,
rote Zwiebeln, Kräuter

: „Salmone“ Tomatenrahm-
sauce, Lachswürfel, Tomatenwürfel,
Zwiebeln

„Tonno“ Tomaten-
sauce, Käse, Thunfisch, Zwiebeln

: „Chicken“ Tomaten-
sauce, Käse, Hähnchenfleisch,
Paprikawürfel

: „Gorgonzola“ Pasta mit
Gorgonzolasauce, Tomatenwürfeln
und Gemüsestreifen

(2,3,9,13)

(11*)

(11)

(11)

(11)

(*)

(11)

(11)

(11)

(11,12)

(11)
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„Rhodos“ Spinat,
Knoblauch, Hirtenkäse, Oliven

: „Broccoli“ Tomatensauce,
Käse, Broccoliröschen, Knoblauch,
Paprikawürfel

: „Al arrabiata“ Pasta mit würziger
Tomatenchilisauce und Hähnchenbrust-
streifen

„Funghi“ Tomaten-
sauce, Käse, Pilze, Zwiebeln

: „BBQ Chicken“ BBQ-
sauce, Käse, Hähnchenbrust, Paprika-
würfel

: „Carbonara“ Bandnudeln mit
Parmesan-Schinken-Sahnesauce

„Tonno“ Tomaten-
sauce, Käse, Thunfisch, Zwiebeln

: „Bavariana“ Sauerrahm,
Käse, Sauerkraut, Nürnberger Rost-
bratwürstl, Röstzwiebeln

: „Verdure“ Pasta mit einer
frischen Gemüsesauce

„Salami“ Tomaten-
sauce, Käse, Geflügelsalami

: „Bolognese“
Bolognesesauce, Käse, Parmesan-
käse, Oregano

: „Lardo“ Pasta mit Speck,
Zwiebeln und Tomatensauce

Rosenmontag

geschlossen

Pizza :

3,50 €

Pizza

3,50 €

Pasta

3,60 €

Pizza :

3,50 €

Pizza

3,50 €

Pasta

3,60 €

Pizza :

3,50 €

Pizza

3,50 €

Pasta
3,60 €

Pizza :

3,50 €

Pizza

3,50 €

Pasta
3,60 €

Classic

Spezial

Classic

Spezial

Classic

Spezial

Classic

Spezial

(11)

(11)

(12)

(11)

(11,12)

(11,13)

(11)

(11,13)

(2,3,11,12)

(12,13)

(13)

Farbstoff 1, Konservierungsstoff 2, Antioxidationsmittel 3, Geschmacksverstärker 4, geschwefelt 5,
geschwärzt 6, gewachst 7, Phosphat 8, Süßungsmittel 9, enthält eine Phenylalaninquelle 10, enthält Milcheiweiß 11,
Geflügelanteil 12, Schweinefleisch 13, Alkohol 14, Sesam 15, Rindfleisch *, vegan

Wir verwenden nur jodiertes Salz.

Wir geben gerne Auskunft zu den Zusatzstoffen in unseren Speisen!
Wenden Sie sich bitte an den zuständigen Betriebsleiter oder Koch in der Mensa.

Zusatzstoffe

Spaghetti Bolognese
Orientalisches Geflügelgeschnet-
zeltes mit typischen Gewürzen,
frischem Ingwer, Backpflaumen
Schnitzel mit Rahmsauce

Pommes frites oder Ebly
Kaisergemüse oder Salat

Kartoffeltaschen mit Kräuterdip
, Salat

Zwiebelbraten vom Rind mit Jus

Kibbeling mit Holländischer Sauce
oder Brathering mit Zwiebelringen
oder Heringsfilet „Hausfrauenart“
Lyoner Kartoffeln oder Reis
Bohnen oder Salat

Putensteak mit Senf-Honig-Kruste,
Geflügeljus
Spaghetti Carbonara mit
Salat
Pommes frites oder Spaghetti
Mandelbroccoli oder Salat

Vegetarische Frühlingsrolle mit
süß-saurer Sauce
Rindergeschnetzeltes „Stroganoff“

Hokifilet mit Kräutermayonnaise

Gemüsereis oder mediterrane
Risoleekartoffeln
Bohnen oder Salat

Rosenmontag

geschlossen

2,10 €

3,90 €

2,60 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

3,90 €

2,60 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

(12)

(13) (11)

(2,4,11)

(11)

(*)

(2,4)

(2,3,9)

(2,4,11,13)

(1,2,3,9)

(11,14,*)

(2,3,9)

Riesenrösti mit Champignon-
Gemüseragout 2,10 €
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Linseneintopf mit Bockwurst
und Brötchen Bamischeibe

mit Sauce süß-schar
Schweinerückensteak mit Sauce

Robert Rindergeschnet-
zeltes „Jäger Art“ (2,4,11,14)
Kartoffelbällchen oder Spätzle

Buntes Bohnengemüse Salat
Garnelen „Chinastyle“ mit

Zuckerschoten, Gemüse in Soja-Plum-
Sauce (15) und Reis

Sauerkraut „Bürgerlich“ mit
Mettwurst

Lyoner Kartoffelpfanne mit
herbstlichem Gemüse,

Zwiebelsauce
Kabeljaufilet „Helgoländer Art“
mit Shrimps Schnitzel

mit Paprikarahmsauce
Butterreis oder Pommes frites
Gemüsemais oder Salat

Mie-Nudeln „Indonesia“
mit Schweinefleisch, Sojasprossen
und Pfirsichstücken

Schweizer Lauchkäsesuppe mit

Rinderhackfleisch Brötchen
Itl. Bandnudeln mit Gorgonzolasauce

frischem Ruccola und Tomaten-
salsa Lammgulasch
„Provencial“ Hähnchen-
nuggets mit süß-saurer Sauce

Bandnudeln oder Gemüsereis
Toskanisches Gemüse oder Salat

Glasnudel-Wok-Singapur
mit Krabben, Schweinefleisch und
Gemüse, Reis

Erbsensuppe mit Bockwurst
Brötchen

Indisches Karottencurry

f

oder

,

,

(2,4,11,13)

(11)

(2,9)

(13)

(2,3)

(*)

(4,9,11)

(13)

(2,3,4,13)

(11)

(13) (11)

(11)

(13,15)

(11,*)

(11)

(12) (4)

(13)

(13)

(2,4,11,13),

1,80 € //
2,10 €

2,60 €

WOK-Gericht:

3,20 €

1,80 €

2,10 €

3,90 € //
2,60 €

WOK-Gericht:

3,20 €

1,80 €

2,10 € //
3,90 € //

2,60 €

WOK-Gericht:

3,20 €

1,80 €

2,10 €

3,90 € //

Fettdonnerstag

geschlossen

Bamischeibe mit Sauce süß-
scharf
Schweinerückensteak mit Sauce
Robert
Rindergeschnetzeltes „Jäger Art“

Kartoffelbällchen oder Spätzle
Buntes Bohnengemüse oder Salat

Lyoner Kartoffelpfanne mit
herbstlichem Gemüse,

Zwiebelsauce
Kabeljaufilet „Helgoländer Art“
mit Shrimps
Schnitzel mit Paprikarahm-
sauce
Butterreis oder Pommes frites
Gemüsemais oder Salat

Itl. Bandnudeln mit Gorgonzolasauce
, frischem Ruccola und Tomaten-

salsa
Lammgulasch „Provencial“
Hähnchennuggets mit süß-
saurer Sauce
Bandnudeln oder Gemüsereis
Toskanisches Gemüse oder Salat

Erbsensuppe mit Bockwurst
Brötchen

Indisches Karottencurry

Hirse-Käse-Taler mit Karot-
ten-Orangen-Sauce
Hähnchenbrust mit Waldpilz-
sauce
Fischroulade gefüllt, Frankfurter
Sauce
Bunte Farfalle o. Kartoffeln
Erbsen und Möhren oder Salat

(11)

(2,9)

(13)

(2,3)

(*)

(2,4,11,14)

(4,9,11)

(11)

(1,9,13)

(11)

(11)

(11)

(12)

(4)

(13)

(2,4,11,13),

(1,4,9,11)

(12)

(2,4,11)

(11)

(11)

2,10 €

3,90 €

2,60 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

Fettdonnerstag -  die Mensa I
schließt heute um 13 Uhr,
das Bistro Templergraben
schließt wegen Karnevalsparty
heute um 11.11 Uhr

1,80 €

2,10 €

Das Bistro Templergraben hat
heute geschlossen.

2,10 €

3,90 €

2,60 €

,
,

o

Rosenmontag

geschlossen

1,80 €

2,10 €

3,90 € //
2,60 €

Grillgericht:

4,20 €

1,80 € //
2,10 €

3,90 € //

2,60 €

Grillgericht:

4,20 €

1,80 €

2,10 €

3,90 € //
2,60 €

Grillgericht:

4,20 €

1,50 € //
2,10 €

3,90 € //
2,60 €

Grillgericht:

4,20 €

Serbisches Reisfleisch „Pikant“ mit
Rindfleisch und Paprika

Spaghetti Bolognese
Orientalisches Geflügelgeschnetzeltes
mit typischen Gewürzen, frischem Ingwer,
Backpflaumen Schnitzel mit
Rahmsauce
Pommes frites oder Ebly
Kaisergemüse oder Salat

Gegrillte Scampispieße mit
Aiolidip , Pommes frites, Salat oder
Spinat

Ungarische Gulaschsuppe mit Rindfleisch

Brötchen Kartoffeltaschen

mit Kräuterdip Salat
Zwiebelbraten vom Rind mit Jus

Kibbeling mit Holländischer
Sauce oder Brathering mit Zwiebelringen
oder Heringsfilet „Hausfrauenart“
Lyoner Kartoffeln oder Reis
Bohnen oder Salat

Chickenburger „Asia-Style“
mit Sweet Chillisauce , Steak-
pommes und Salat im XL-Burgerbrötchen

,  Salat

Hühnersuppentopf mit Reis und Gemüse
Brötchen

Riesenrösti mit Champignon-
Gemüseragout

Putensteak mit Senf-Honig-
Kruste, Geflügeljus Spaghetti
Carbonara mit Salat
Pommes frites oder Spaghetti

Mandelbroccoli der Salat
Holzfällersteak mit Kräuter-

butter , Pommes frites, Krautsalat
oder Salat

Germknödel mit Vanillesauce
Vegetarische Frühlingsrolle

mit süß-saurer Sauce
Rindergeschnetzeltes „Stroganoff“

Hokifilet mit Kräuter-
mayonnaise
Gemüsereis oder mediterrane Risolee-
kartoffeln // Bohnen oder Salat

Marinierte Schweinefilet-
medaillons mit Kräuterwaldpilzsauce

und Röstitalern, Bohnen

(*)

(12)

(13)

(11)

(11)

(11)

(*)

(2,4,11) (11)

(*)

(2,4)

(9,12)

(11)

(12) ,

(2,3,9)

(2,4,11,13)

(11)

(9,11)

(11)

(1,2,3,9)

(11,14,*)

(2,3,9)

(13)

(11)



Cafeteria I Mo-Do 7.30-16 Uhr, Fr bis 15 Uhr,

Turmstraße 3                         Snackbereich: Mo-Do 11.30-16 Uhr, Fr bis 15 Uhr

13.02.-17.02.2012           20.02.-24.02.2012

Mensa II Mo-Do 11.30-14.15 Uhr, Fr bis 14 Uhr

Turmstraße 3

13.02.-17.02.2012           20.02.-24.02.2012 Mensa Vita Mo-Fr 11.30-14.30 Uhr

Helmertweg 1

Mensa EUPS Mo-Do 11.30-14.15 Uhr, Fr bis 14 Uhr

Eupenerstraße 70

13.02.-17.02.2012           20.02.-24.02.2012

Mensa Ahorn55 Mo-Fr 11.30-14 Uhr

Ahornstr. 55

Umbaumaßnahme Helmertweg:
Mensa Vita im Februar geschlossen

Pause im Helmertweg: Wegen Umbaumaßnahmen im Küchen-
und Ausgabebereich wird der Betrieb in der Mensa Vita ab

eingestellt. Der Wiederer-
öffnungstermin ist für den 5. März geplant. Bitte beachten Sie
unsere Aushänge.
Wir danken für Ihr Verständnis.

30. Januar für ca. fünf Wochen

GastroGoethe Mo-Do 11.30-14.15 Uhr, Fr bis 14 Uhr

Goethestraße 3

geschlossen

Jede Menge Fettgebäck für die jecksten Tage des Jahres: Auch in diesem Jahr
versorgt das Studentenwerk die Aachener Narren an den Karnevalstagen wieder mit
leckeren Krapfen, Berlinern und Apfelberlinern. Der Verkauf startet am

,  im Foyer des Studentenwerks in der Turmstraße 3 und geht
Montag,

06. Februar bis
Fettdonnerstag, 16. Februar.

Süßes Narrenfutter zur Karnevalszeit
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Linseneintopf mit Bockwurst
und Brötchen
Rindergeschnetzeltes „Jäger Art“

Kartoffelbällchen oder Spätzle
Buntes Bohnengemüse oder Salat

Sauerkraut „Bürgerlich“ mit
Mettwurst
Schnitzel mit Paprikarahm-
sauce
Butterreis oder Pommes frites
Gemüsemais oder Salat

Schweizer Lauchkäsesuppe mit
Rinderhackfleisch , Brötchen
Hähnchennuggets mit süß-
saurer Sauce
Herzoginkartoffeln oder Reis
Toskanisches Gemüse oder Salat

(2,4,11,13)

(*)

(2,4,11,14)

(4,9,11)

(13)

(2,3,4,13)

(13)

(11)

(11)

(*)

(12)

(4)

1,80 €

2,60 €

1,80 €

2,60 €

1,80 €

2,60 €

Fettdonnerstag

geschlossen

Karnvalsfreitag

geschlossen

Rosenmontag

geschlossen

Veilchendienstag

geschlossen

1,80 €

2,60 €

1,80 €

2,60 €

1,50 € //
2,60 €

Ungarische Gulaschsuppe mit Rind-
fleisch , Brötchen
Kibbeling mit Holländischer Sauce oder
Brathering mit Zwiebelringen oder
Heringsfilet „Hausfrauenart“
Lyoner Kartoffeln oder Reis
Bohnen oder Salat

Hühnersuppentopf mit Reis und Gemüse
Brötchen

Spaghetti Carbonara mit
Salat
Pommes frites oder Spaghetti
Mandelbroccoli oder Salat

Germknödel mit Vanillesauce
Hokifilet mit Kräutermayon-

naise
Gemüsereis oder mediterrane
Risoleekartoffeln
Bohnen oder Salat

(*)

(12),

(2,4,11,13)

(9,11)

(11)

(2,3,9)

„Cheese Burger“ - Hamburger mit
Käse , Pommes frites und
Salat
Putenbraten auf Pilzragout mit
Spätzle, Leipziger Allerlei oder
Salat

Maultaschen mit Rindfleisch ,
auf buntem Lauchgemüse, Käse-
sauce (11) und Röstzwiebeln,
Salat
Balkan-Teller mit Lammhacksteak,
Putensteak , Cevapcici mit
Knoblauchsauce Reis,
Gemüsemais oder Salat

„German Burger“ - Schnitzel, Kartoffel-
salat und Tomate im Hamburger-
brötchen , Pommes frites,
Salat
Hacksteak „Pomodore“ - Hacksteak
überbacken mit Tomate und Gouda

Salzkartoffeln oder Toskanisches
Gemüse

„Himmel und Erde“ - Gebratene Blut-
wurst , Zwiebeln, Kartoffelpüree
und Apfelkompott
Putensteak „Saigon“ mit Asia-
kruste und Pflaumen-Ingwer-
Sauce, Reis, Wokgemüse oder
Salat

„Boston Onion Burger“ - Hamburger
mit geschmorten Zwiebeln,

Käse, und BBQ-Sauce, Pommes
frites und Salat
Grillhaxe mit Erbsenpüree
und Salat

(11,15,*)

(12) (11)

(*)

(12) (*)

(1,2,4,9),

(11,13,15)

(11)

(13) (11)

(12)

(11)

(11,15,*)

(11,13)

4,20 €

4,20 €

3,20 €

4,20 €

4,20 €

4,20 €

3,20 €

4,20 €

4,20 €

4,20 €
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Argentinische Weidepfanne mit Rinder-
hack , Paprika, Tomate, Zwiebeln,
Bohnen und Kartoffeln, Salat
Putensteak mit Mandelkruste,
Kartoffelgratin, buntem Gemüse oder
Salat

„Hot Chili Dog“ - Riesenknackwurst
im Softbrötchen mit scharfem Bohnenchili
und geriebenem Käse
Saltimbocca von der Pute, mit luftge-
trocknetem Schinken und Salbei ge-
braten , Rosmarinsauce, Kar-
toffeln, Broccoli oder Salat

Mediterrane Pastapfanne mit Gemüse,
Bauernkäse und gerösteten Kürbiskernen

, Salat
Gebratener Lachs auf Tomaten-
spaghetti mit Kerbelsauce , Salat

„Gyros Burger“ - Hamburger mit Hirten-
käse-Zazikisauce und Tomate (11,15,*)
Pommes frites und Salat
Schweinerollbraten „Waidmanns Art“
mit Pilzfüllung und Bratensaft , Reis,
Vichykarotten oder Salat

Rosenmontag

geschlossen

3,20 €

4,20 €

4,20 €

4,20 €

3,20 €

4,20 €

4,20 €

4,20 €

(*)

(12)

(11,13)

(12,13)

(11)

(11)

(11)

(13)

(13)
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Serbisches Reisfleisch „Pikant“ mit
Rindfleisch und Paprika

Spaghetti Bolognese
Orientalisches Geflügelgeschnet-
zeltes mit typischen Gewürzen,
frischem Ingwer, Backpflaumen
Schnitzel mit Rahmsauce
Pommes frites oder Ebly
Kaisergemüse oder Salat

Ungarische Gulaschsuppe mit Rind-
fleisch , Brötchen
Kartoffeltaschen mit Kräuterdip

, Salat Zwiebelbraten vom
Rind mit Jus
Kibbeling mit Holländischer Sauce oder
Brathering mit Zwiebelringen oder
Heringsfilet „Hausfrauenart“
Lyoner Kartoffeln oder Reis
Bohnen oder Salat

Hühnersuppentopf mit Reis und
Gemüse Brötchen

Putensteak mit Senf-Honig-Kruste,
Geflügeljus Spaghetti
Carbonara mit Salat
Pommes frites oder Spaghetti
Mandelbroccoli oder Salat

Germknödel mit Vanillesauce
Vegetarische Frühlingsrolle

mit süß-saurer Sauce
Rindergeschnetzeltes „Stroganoff“

Hokifilet mit Kräutermayonnaise

Gemüsereis oder mediterrane
Risoleekartoffeln
Bohnen oder Salat

Rosenmontag

geschlossen

1,80 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

1,80 €

2,10 € //
3,90 €

2,60 €

1,80 €

3,90 € //
2,60 €

1,50 € //
2,10 €

3,90 €

2,60 €

(*)

(12)

(13) (11)

(*)

(2,4,11)

(11)

(*) (2,4)

(12),

(2,3,9)

(2,4,11,13)

(9,11)

(11)

(1,2,3,9)

(11,14,*)

(2,3,9)

Riesenrösti mit Champignon-
Gemüseragout 2,10 €

Linseneintopf mit Bockwurst
und Brötchen
Bamischeibe mit Sauce süß-
scharf
Schweinerückensteak mit Sauce
Robert
Rindergeschnetzeltes „Jäger Art“

Kartoffelbällchen oder Spätzle
Buntes Bohnengemüse oder Salat

Sauerkraut „Bürgerlich“ mit
Mettwurst

Lyoner Kartoffelpfanne mit
herbstlichem Gemüse,

Zwiebelsauce
Kabeljaufilet „Helgoländer Art“
mit Shrimps
Schnitzel mit Paprikarahm-
sauce
Butterreis oder Pommes frites
Gemüsemais oder Salat

Schweizer Lauchkäsesuppe mit
Rinderhackfleisch , Brötchen
Itl. Bandnudeln mit Gorgonzolasauce

, frischem Ruccola und Tomaten-
salsa
Lammgulasch „Provencial“
Hähnchennuggets mit süß-
saurer Sauce
Bandnudeln oder Gemüsereis
Toskanisches Gemüse oder Salat

Kaiserschmarrn mit Apfelkom-
pott und Puderzucker
Hirse-Käse-Taler mit Karot-
ten-Orangen-Sauce
Hähnchenbrust mit Waldpilz-
sauce
Fischroulade gefüllt, Frankfurter
Sauce
Bunte Farfalle Kartoffeln
Erbsen und Möhren oder Salat

(2,4,11,13)

(11)

(2,9)

(13)

(2,3)

(*)

(2,4,11,14)

(4,9,11)

(13)

(2,3,4,13)

(11)

(13)

(11)

(11)

(*)

(11)

(12)

(4)

(13)

(2,4,11,13),

(4,11)

(1,4,9,11)

(12)

(2,4,11)

(11)

(11)

1,80 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

1,80 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

1,80 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

Fettdonnerstag

Heute ist nur die Mensa Ahorn 55
geöffnet.

1,50 €

2,10 €

3,90 €

2,60 €

Erbsensuppe mit Bockwurst
Brötchen

Indisches Karottencurry

1,80 €

2,10 €

24. Februar
13.30 Uhr.

m Freitag, , schließen alle Mensen aufgrund einer

Personalversammlung schon um

Am Donnerstag (Fettdonnerstag), , schließen alle

Mensen bereits um

A

16. Februar
13 Uhr.

Achtung!!! Geänderte Öffnungszeiten Die wegen der Sanierung geplante Absage der alljährlichen Fettdonnerstagsfete im
Bistro Templergraben hat bei vielen der Aachener Jecken für Enttäuschung gesorgt -
das Studentenwerk hat daraufhin alle Hebel in Bewegung gesetzt: Pünktlich um
11.11 Uhr fällt nun doch der Startschuss für den Karneval im  Bistro Templergraben!
Alle Närrinnen und Narren sind herzlich in das Tonnengewölbe unter dem Hauptge-
bäude eingeladen; heiße Rhythmen, leckere Snacks und reichlich Getränke sorgen
für die allerbeste Einstimmung in die jeckste Zeit des Jahres.
Der Eintritt ist wie jedes Jahr frei.

Än vür fiere doch!
Karnevalsparty im Bistro Templergraben


